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Slidgigt og muligheder for behandling

En aften for dig med slidgigt eller ledsmerter
- og for dem, der star dig neer




F& viden om, hvad dine ledsmerter kan skyldes, hvorndr du begr sgge
hjeelp, og hvilke behandlingsmuligheder der findes. Kom til en faglig
informationsaften hos NAYA Privathospital, hvor vi seetter fokus pa
tidlig afklaring og den rette indsats, der kan ggre en forskel.

Du far konkret viden om, hvornar det er relevant at sage hjzelp, og
hvilke naeste skridt der kan veere relevante for dig.

Mad vores specialister og bliv klogere pa falgende om slidgigt og
ledsmerter:

Hvad du selv kan ggre for at forebygge forveaerring

Hvordan du kan f& afklaret arsagen til dine smerter

Hvilke behandlinger der kan lindre smerter og forbedre din hverdag
Hvornar du ber sage hjeelp

Hvorndr en operation kan vaere relevant

Stil spargsmal direkte til specialisterne, og f& et bedre grundlag for at
vurdere dit naeste skridt.

Begraenset antal pladser.
Tilmeld dig eventet allerede nu pa kontakt@nayamr.dk

9. september 2026 kl. 17.00-19.00
NAYA Privathospital
Stamholmen 147b, 2650 Hvidovre
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